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65. ZUGER  OL 
 
 

Sonntag, 19. September                     Kappelerwald / Kappel a.A. 
 
 
Orientierungslauf-Vereinigung Zug 
 
 

Team-OL für alle - Einsteiger, Gelegenheitsläufer und Spezialisten 
 

 U10-Strecke für Mädchen/Knaben (D10/H10) gemischt 
 

Kinderhort Betreuung und Spiele 
 

Kinder-OL Schnur-OL für die Kleinsten auf dem Schulareal 
 

OL-Beiz Kleine Festbeiz mit Köstlichkeiten für den kleinen und grossen Hunger/Durst 
 
 
 

Laufgebiet/Karte Kappelerwald, 1:10'000, Stand 2009. Eingedruckte Bahnen für alle! 
 

Bahnlegung Stefan Spirgi 
 

Kontrolle Gusti Grüniger 
 

Laufzentrum Schulhaus Tömlimatt, 8926 Kappel am Albis / ZH 
 Anmeldung/Info, Garderoben, Duschen und OL-Beiz vorhanden 
 markiert ab Postautohaltestelle Allenwinden (Kappel a.A.)  
 

Besammlung Ab 09.00 Uhr im Laufzentrum 
 

Anreise / ÖV - ab Baar Bahnhofplatz   Postauto 280   bis Kappel a.A./ Haltestelle Allenwinden 
 Hinfahrt 09:00, 11:00 Rückfahrt 10:46, 11:46, 12:46 Fahrzeit 11 Minuten    
 - ab Thalwil Bahnhof   Postauto 240/280   via Hausen a.A. nach Kappel a.A. 
 Hinfahrt 10:04 Rückfahrt 13:11  Fahrzeit 43 Minuten 
 

Parkplätze signalisiert ab Ortseinfahrt 
 

Anmeldung 09.00 bis 11.30 Uhr im Laufzentrum 
 

Start 09.30 bis 12.00 Uhr, Startzeiten direkt am Start 
 

Zielschluss 13.30 Uhr -  Teams, die den Lauf aufgeben, müssen sich am Ziel zurückmelden 
 

Rangliste Auf dem Internet unter www.solv.ch > Ranglisten (rechts oben) 
 

Auswertung SportIdent (elektronisches Posten- und Auswertesystem) 
 Ausleihe bei der Anmeldung 
 

Erinnerungspreise 13.30 Uhr Rangverkündigung im Laufzentrum. 
 Die ersten drei der Kategorien FAM, U10, D12, H12, D16 und H16 
 und die ersten der übrigen Kategorien erhalten einen Erinnerungspreis 
 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die OLV Zug lehnt jede Haftung ab. 
 

Auskunft Markus Küng,  041 760 69 40,  kueng59@bluewin.ch,  http://www.olv-zug.ch 
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Kategorie Startberechtigung/Jahrgänge Distanz Stufe* CHF/Person 
 mindestens 2er-Teams: 
FAM K Familien kurz mind. 1 Elternteil mit mind. 1 Kind 3 km   CHF 12.— 
  Die Strecke ist Kinderwagen tauglich (ganze Familie) 
FAM L Familien lang mind. 1 Elternteil mit mind. 1 Kind 4 km   CHF 12.— 
   (ganze Familie) 
 2er-Teams: 
S+E K Sie + Er kurz 1 Läuferin + 1 Läufer,  Alter frei 4 km   CHF 8.— 
S+E L Sie + Er lang 1 Läuferin + 1 Läufer,  Alter frei 5 km   CHF 8.— 
 Einzel oder Gruppen: 
OF K Offen kurz Alter frei 4 km   CHF 8.— 
OF L Offen lang Alter frei 6 km   CHF 8.— 
KIDS Kinder-OL Schnur-OL auf Schulareal,  Vorschulalter    gratis 
 2er- oder 3er-Teams: 
U10 Mädchen/Knaben 2000 und jünger, gemischt 2 km    gratis 
D12 Damen Jugend 2 1998 und jünger 3 km   CHF 5.— 
H12 Herren Jugend 2 1998 und jünger 3 km   CHF 5.— 
D16 Damen Jugend 1 1994 und jünger 4 km   CHF 5.— 
H16 Herren Jugend 1 1994 und jünger 5 km   CHF 5.— 
DAL Damen lang offen 6 km   CHF 8.— 
DAK Damen kurz offen 4 km   CHF 8.— 
HAL Herren lang offen 8 km   CHF 8.— 
HAK Herren kurz offen 5 km   CHF 8.— 
* Kategorien für OL-EinsteigerInnen und OL-GelegenheitsläuferInnen   
 Kategorien für OL-Spezialisten   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Orientierungslauf-Vereinigung Zug 

www.olv-zug.ch 
 
 
 
 
 
 
 

Sport-Toto-Gesellschaft 
www.sport-toto.ch 

 


