
 
 

Pfingstmontag, 24.5.2021 
51. Zuger Frühlings OL (Mitteldistanz leicht verlängert) Reg (*24) 

4. Lauf Zentralschweizer Jugend-OL-Meisterschaft (ZJOM) 
Lauf Stadt OL Cup  

 

 
 

Ausschreibung / Weisung 
 
COVID-19 Wir setzen auf die Eigenverantwortung aller Teilnehmerinnen und Teilnehmer und erwarten, 

dass die Anweisungen in unserem Schutzkonzept (siehe separates Dokument) sowie die 
Abstandsregeln eingehalten werden. Ein Verstoss gegen das Schutzkonzept führt zur 
Disqualifikation. Bitte nehmt euer eigenes Desinfektionsmittel mit. Desinfektionsmittel bei der 
Info, WC und Auslesen vorhanden 

 
Maskenpflicht Im ganzen Wettkampfzentrum gilt Maskenpflicht. 

Wir empfehlen die Maske auf dem Weg bis zum Start zu tragen. Abfallsack beim Start 
vorhanden 
Beim Ziel können neue Masken bezogen werden (gratis) 

 
Laufkarte   Baar Dorf 1:4'000, Stand Mai 2021 / Bahnen eingedruckt 
 

Veranstalter  Orientierungslauf-Vereinigung Zug / www.olv-zug.ch  
 
Laufleiter  Stefan Spirgi, 079 217 74 18, steveli@gmx.ch 
 
Bahnleger / Kontrolle Markus Küng / Jörg Schifferle und Daniel Henggeler 
 
Besammlung   Schulhaus Sternmatt 1, Wettkampfzentrum geöffnet ab 09:00 Uhr.  

Keine Garderoben und Dusche. Bitte umgezogen anreisen. Gepäck kann im WKZ deponiert 
werden.  
Kein Kinderhort.  

Erster Start  09:30 Uhr 
 

http://www.olv-zug.ch/
mailto:steveli@gmx.ch


Letzte Startzeit  13:30 Uhr 
 
OL Form  Mitteldistanz leicht verlängert 
 
Kategorien Gemäss WO ohne D/H20: Zusätzlich: Offen kurz, mittel und lang, Familien, sCOOL 
Kinder OL es findet beim Wettkampfzentrum ein Kinder OL statt. 
 
Voranmeldung Voranmeldung zwingend via https://entry.picoevents.ch/ inklusive Online Zahlung nötig 

Startzeiten müssen bei der Voranmeldung zwingend selber gewählt werden und sind 
am Wettkampftag einzuhalten. 
Wenn man keine SI-Card hat, bitte das Eingabefeld auf dem Anmeldeportal für die SI-Card 
einfach leer lassen. Beim Wettkampfzentrum kann man am Wettkampftag dann eine SI-Card 
mieten (2 CHF.-). 
Nachmeldungen nicht möglich  

 
 
Meldeschluss online Mittwochabend 19.5.2021 , KEINE Nachmeldung vor Ort möglich 
 
Mutationen  Mutationen können vor Ort im Wettkampfzentrum gemacht werden 
 
SI-Card   Miete SI-Card Fr. 2.- können im Wettkampfzentrum bezogen werden 
 
Startgeld  2000 und älter: Fr. 20.-  

2001 bis 2004: Fr. 13.-  
2005 und jünger: Fr. 9.-  
Zusatzkarte: Fr. 4.-  
Miete SI-Card Fr. 2.-  

 Kategorie Scool zahlt kein Startgeld 
Kategorie Familie: Fr. 20.- 

 
Anreise  Anreise PW: Markiert ab Kantonsspital Baar (max. 10 Minuten Marschzeit von den 

Parkplätzen ins Wettkampfzentrum)  
Anreise ÖV: mit Zug nach Baar. Ab Bahnhof Baar markiert bis Wettkampfzentrum (5 Min. zu 
Fuss) 

 
WKZ-Start   5 Min. ab Wettkampfzentrum markiert. 
 
Startablauf  Die Kategorien der jeweiligen Startschläuche sind vor Ort gekennzeichnet  

Bitte im Startbereich sowohl zu den anderen Läufer und Läuferinnen wie auch zu den 
Organisatoren 1.5 Meter Abstand halten.  

 
Startprozedere  -3 min: SI-Card löschen, prüfen 

-2 min: Postenbeschreibung nehmen 
-1 min Konzentration aufbauen, D/H10 darf Karte anschauen 
-0 min: Startzeit an der SI-Einheit auslösen, dann Laufkarte aus Box nehmen  

 
Posten/SI-Card touch free / Air Modus eingeschaltet. Berührungsloses Stempeln möglich 
 
Ziel   Stempeln der Zieleinheit 
   Maske entgegennehmen 
   Ziel befindet sich beim Wettkampfzentrum 
 
Auslesen  Auslesen der SI-Card im WKZ (auch für Aufgebende!) 

Beim Anstehen bitte Abstände einhalten. Rückgabe Miet-SI Card.  
 
Resultate Live-Resultate online verfügbar unter www.results.picotiming.ch oder via https://www.olv-

zug.ch 
 
Rangliste  Wegen den Corona-Schutzmassnahmen gibt es keine Hängerangliste.  

http://www.results.picotiming.ch/


OL Beiz:  Beim Wettkampfzentrum  
 
Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt, soweit zulässig, jegliche Haftung ab.  
 

Streckendaten 
 

 



 

 

 


